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ENFANTS DE 3 A 11 ANS

Du 28 Juillet au 14 Aout 2025 9h > 17h00

DES REVES PLEINS LA TETE

a la Maison de quartier de L'ALLIANCE

Retrouvez-nous sur atescotes.fr . @ 03.28.59.69.12

@ atescotesl’alliance @ 51 rue Verheecke

I.P.N.S - Ne pas jeter sur la voie publique



LUN 28/07

MAR 29/07

MER 30/08

JEU 31/08

VEN 01/08

Attention :

3-4 ans

“Les gardiens du Royaume”

9h00 > 12h00

Jeux de connaissances
“Gentil ou Vilain ? Le match des

héros "

14h00 > 17h00

“Le parc des Super-
héros”
Parc Romain Rolland

-6 ans - “Super-héros VS Super-vilains”

Sans

“Les justiciers des réves”

9h00 > 12h00

“Le déjeuner des
dragons”

Petit déjeuner
14h00 > 17h00

Le Tournoi des Super-Pouvoirs
Mini-jeux sportifs

9h00 > 12h00

Réveil musculaire

Le réveil des champions
14h00 > 17h00

Activité manuelle
“La magie des héros”

9h00 > 12h00

“Entrainement héroique”
Parcours de motricité
14h00 > 17h00

“Mission Fort et Nature”
Sortie au Fort de Petite-Synthe

9h00 > 12h00

“Parcours du héros”
Parcours de motricité

14h00 > 17h00
“La Balade des Petits
Chevaliers”

Parcours cyclo
(Viens avec ton vélo ou ta

trottinette)

9h00 > 12h00
Activité manuelle
“Sel et merveilles”

14h00 > 17h00

"La Bataille des Supers:
Alliance vs Torpilleurs"
Intercentre

9h00 >12h00

"A la fabrique des super-héros"
Atelier manuel

14h00 > 17h00

"Mission : Héros du potager !”
Visite des jardins familiaux

9h00 >12h00

“Le labo des super-pouvoirs"
Atelier manuel

14h00 > 17h00
"Super-Duels : que la force
gagne !"

Grand jeu

9h00 >17h00

9h00 > 17h00

"Du Froid au Soleil : les maitres du pouvoir*
Journée pique-nique: patinoire et baignade en mer

A prévoir :
Pique-nique, gourde, serviette, maillot, casquette/chapeau, créme

solaire, veste, pantalon, chaussettes et gants.

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour

confirmation.



-6 ans - “Les léegendes d'Asie : sous le regard du dragon”

LUN 04/08

MAR 05/08

MER 06/08

JEU 07/08

VEN 08/08

Attention :

“Les gardiens du Royaume’

3-4 ans

9h00 > 12h00
“La danse du dragon”
Jeux musicaux

14h00 > 17h00
“Crépon Panda”
Activité manuelle

Sans
“Les justiciers des réves”

9h00 > 12h00
“Le réveil de la Iégende”
Réveil musculaire

14h00 > 17h00
“L'ombre des dragons”
Ombres chinoises

9h00 >12h00

“Le parcours du Dragon Sacré”
Parcours motricité

14h00 > 17h00
“La ruée vers le dragon”
Jeux sportfis

9h00 > 12h00

"Fabrique ton dragon légendaire"

Atelier manuel

14h00 > 17h00
“Le jardin d’'Asie”
Visite d'un jardin familial

9h00 > 12h00

“Timoche”
Studio 43

14h00 > 17h00

“Dragon Express”
Jeux sportifs

9h00 > 12h00
“Les sculptures du Lotus

Sacré”

P&te a modeler

14h00 > 17h00

“Les gardiens du Fort”
Sortie au Fort de Petite-Synthe

9h00 > 12h00

“Petits jardiniers du dragon
vert”

Atelier jardinage

14h00 > 17h00

“Lapins a bord”

9h00 > 12h00
“La piste des Petits Ninjas”

Parcours motricité

14h00 > 17h00

Sortie au musée portuaire

9h00 >17h00

9h00 > 17h00

“Explorateurs d’Asie a Biotopia”

Zoo de Fort- Mardyck

(N'oublie pas de prévoir ton pique-nique, casquette/chapeau et

créme solaire)

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour

confirmation.



-6 ans - “ La fabrique des mondes imaginaires...

3-4 ans Sans

“Les gardiens du Royaume” justiciers des reves”

9h00 > 12h00 9h00 > 12h00
“L’atelier du Far West “Créa’fantaisie”
magique” Atelier créatif

LUN 11/08 Atelier manuel
14h00 > 17h00 14h00 > 17h00
“Les Epreuves du Monde Caché” “Au jardin des réves”
Parcours motricité Parc Prigent de Saint Pol sur mer
9h00 > 12})00 9h00 > 12h00
“Mjssion Energie : p'tit déj “Timoche”
prét!” Studio 43

MAR 12/08 Petit dejeuner
14h00 > 17h00 14h00 > 17h00
“Voyage au royaume des “Les jeux enchantés”
Arbres” Jeux de sociétés

Parc Prigent

9h00 > 12h00 9h00 > 12h00

“Ma forteresse magique” “L’Atelier des Mains

Activite manuelle Magiques”
MER13/08 14h00 > 17h00 Activité manuelle

14h00 > 17h00

“Un pour Tous, Tous en Jeu !"
Olympiades inclusives

9h00 >17h00 9h00 >17h00

“Une journée chez les géants a plumes !”
Sortie au Camélus- Ferme aux autruches

JEU 14/08

(N'oublie pas de prévoir ton pique-nique, casquette/chapeau et
créme solaire)

VEN 15/08 FERIE, PAS D'ACCUEIL

Attention :

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour
confirmation.



LUN 28/07

MAR 29/07

MER 30/07

JEU 31/07

VEN 01/08

Attention :

6-7 ans

“Les croutons des mers”

9h00 > 12h00

“Course des Terrains Inconnus”
Parcours motricité

14h00 > 17h00
“Mission Cerveau : active ton

pouvoir !” '
Jeux de connaissances

+Bans - “ Super-héros VS Super-vilains”

8-11ans (CM1)
“Les tisseurs de monde

9h00 >12h00

“Trésors du jardin”
Atelier jardinage

14h00 > 17h00
“La battle des supers

pouvoirs”
Jeux sportifs

9h00 > 12h00

"Le labo des limonadiers"
Atelier culinaire

14h00 > 17h00
“Le Tournoi des Mers

Agitées”
Jeux sportifs

9h00 > 12h00

“La ligue des petits héros”
Conseil d’enfants

14h00 > 17h00

“QG vert”
Visite d’un jardin familial

9h00 >12h00
“Ciné-Pyj' Party"
Matinée pyjama

14h00 > 17h00

“Les Cimes du Fort”
Filets suspendus -Fort aventures

au Fort de Petite-Synthe

9h00 > 12h00
“Le Forgeur de Boucliers”
Activité manuelle

14h00 > 17h00

“Le Camp d’Entrainement des

Supers”
Jeux sportifs

9h00 > 12h00

“L’'Alliance des Héros : les épreuves!”

“Jeux collectifs”

14h00 > 17h00
“L’Atelier des Masques

Fantastiques”
Atelier manuel

9h00 > 12h00
“Questions pour un
héros”

Quiz

14h00 > 17h00

“Aquabattle”

Jeux d’eau

(N’oublie pas de prévoir un maillot de bain
et/ou une tenue de rechange)

9h00 >17h00

"Les Justiciers du Soleil :
Défis de Plage & Mission
Cinéma"

Sortie Plage

+

Studio 43 “Elio”

9h00 >17h00

“Ecran Géant & Super
Talents”
Défis en équipe
+

Cinéma

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour

confirmation.



+Bans “ Légendes d'Asie : sous le regard du dragon “

LUN 04/08

MAR 05/08

MER 06/08

JEU 07/08

VEN 08/08

Attention :

6-7 ans

“Les croutons des mers”

9h00 > 12h00

“Dragon d’encre et de papier”
Activité manuelle

14h00 > 17h00

“A la rescousse du Dragon”
Jeu collectif

8-11 ans (CM1)
“Les tisseurs de monde

9h00 > 12h00

“Les enfants du Tigre”
Conseil d’enfants

14h00 > 17h00
Among us
Jeu coopératif

9h00 > 12h00
“Sur la piste du Dragon”
Jeu de piste

14h00 > 17h00
Anima Conf’: la science prend
vie avec I'ULCO

9h00 > 12h00

“Le défi Sacré”
Pyramide des défis

14h00 > 17h00
“La course du Dragon”

Grand jeu

9h00 > 12h00

“Le réveil sacré”
Réveil musculaire

14h00 > 17h00
“Explorateurs d’Asie a
Biotopia”

Zoo de Fort-Mardyck

9h00 > 12h00

“Les Mains de la Légende”
Activité manuelle

14h00 > 17h00

“La quéte des 5 royaumes”
Intercentre avec Torpilleur

9h00 > 12h00

“Les mélodies du Lotus”
Jeux musicaux

14h00 > 17h00

“Le jardin des sages”
Visite d’un jardin familial

9h00 >12h00

“Peinture Sakura”
Activité manuelle

14h00 > 17h00
“Le secret du Dragon

Céleste”
Escape game

9h00 >17h00

"Sable fin et Trésors
Marins"

9h00 >17h00

Baignade en mer et chasse aux coquillages

(N’oublie pas de prévoir ton pique-nique ainsi qu’une casquette
ou un chapeau, un maillot de bain, une serviette et de la créeme solaire)

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer

selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour

confirmation.



+Bans “ La fabrique des mondes imaginaires...

6-7 ans 8-11ans (CM1)

“Les croutons des mers” “Les tisseurs de monde”

9h00 > 12h00 9h00 >12h00
“Le collier imaginaire” . Le Ia.borat0|re des mondes
Activité Il imaginaires”
LUN “/08 ctivite manuetie Activité scientifique
14h00 > 17h00 14h00 > 17h00
“L’'odyssées des eaux “La force des mondes
oubliées” magiques “
(N’oublie pas ton maillot de bain Initiation cross-fit

ou une tenue de rechange)

9h00 > 12h00 9h00 > 12h00

“Le parc enchanté” “L’Art des Veilleurs de
MAR 12/08 Sortie au Fort de Petite- Nuit”

Synthe Création de lanterne

14h00 > 17h00 14h00 >17h00

“Le trésor de la famille Pollaert”
Musée portuaire

9h00 > 12h00 9h00 > 12h00
“La courses contre la “Gourmandises des univers
boussole” cachés”
MER 13/08 Jeux sportifs Atelier culinaire
14h00 > 17h00 14h00 > 17h00

“Un pour Tous, Tous en Jeu !"
Olympiades inclusives

9h00 >17h00 9h00 >17h00

Audo’land
JEU ]4/ 08 Un parc, de l'eau et des structures gonflables

(N’oublie pas de prévoir ton pique-nique ainsi qu’une casquette
ou un chapeau, un maillot de bain, une serviette et de la créeme solaire)

FERIE, PAS D'ACCUEIL

VEN15/08

Attention :

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour
confirmation.



+BANS - " SUPER-HEROS VS SUPER-VILAINS !

PASS ALJ (CM2) “Les aventuriers des réves”

9h00 > 12h00 Activité manuelle
“Un masque rien qu’a toi !"

LUN 28/07 14h00 > 17h30 Jeux collectifs
“Qui sera LE super-héros ?”

14h00 > 17h30 “Splash party !”
(N’oublie pas ton nécessaire de
MAR 29/07 piscine : maillot et bonnet de
bain et serviette)
17h30 > 21h00 Veillée: “Comme au cinéma”
MER 30/07
14h00 > 17h30 Mini-jeux

“Un vrai super-héros, c'est
quoi pour toj ?"

9h00 > 12h00 Réveil musculaire
“Tous en forme”

JEU 31/07

14h00 > 17h30 “Un homme en noir”
Avec les PASS ALJ du Torpilleur et

I'accueil de loisirs jeunes

“Aventure flottante”
9h00 >17h30 OGS Kayak paddle

VEN 01/08 Avec les PASS ALJ du Torpilleur et
I'accueil de loisirs jeunes

(N'oublie pas de prévoir ton pique-nique, une casquette/chapeau
et creme solaire)

Attention :

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour
confirmation.



+B6ans - “ Légendes d'Asie : sous le regard du dragon”

PASS ALJ (CM2) “Les aventuriers des réves”

9h00 > 12h00 Atelier culinaire
“La recette du dragon !”
LUN 04/08 14h00 > 17h30 Quiz

“Le secret des 5 sages”

14h00 > 17h30 Baignade en mer
. “A vos marques ... splashhh !I”
A prévoir : Serviette, maillot de bain, casquette/chapeau, créme solaire

MAR 05/08 17h30 > 21h00 Veillée: Anima Conf': la science
prend vie avec 'ULCO

Avec les PASS ALJ du Torpilleur et
I'accueil de loisirs jeunes

14h00 > 17h30 “Sur les traces de la légende”
Randonnée au parc de Grande-

MER 06/08 synthe

Avec les PASS ALJ du Torpilleur et
I'accueil de loisirs jeunes

9h00 > 12h00 Activité Manuelle
Paravent-Légende: “Sous le regard
JEU 07/08 du Dragon”
14h00 > 17h30 “Les gardiens des Eaux Sacrées”
Jeux d'eau

(N’oublie pas de prévoir un maillot de bain et/ou une
tenue de rechange)

9h00 > 17h00 Journée Pique-nique au Parc
Galamé

VEN 08/ 08 Activité laserwood

(N'oublie pas de prévoir ton pique-nique, une paire de basket et
une casquette/chapeau)

Attention :

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer
selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour
confirmation.



+Bans - “La fabrique des mondes imaginaires...”

PASS ALJ (CM2) “Les aventuriers des réves”

9h00 > 12h00 Jeux collectifs
“Dessinez moi mon monde..”.
LUN “/08 14h00 >17h30 "Mission Patins !"

Sortie patinoire
(N'oublie pas de prévoir une veste, une bonne paires
de chaussettes, un pantalon et des gants

14h00 > 17h00 Evasion aquatique
Sortie piscine

MAR12/08

(N’oublie pas ton nécessaire de piscine:
maillot et bonnet de bain, serviette...

14h00 > 17h30 “Mousse Party”

MER 13/08

Avec les PASS ALJ du Torpilleur et
I'accueil de loisirs jeunes

(N’oublie pas de prévoir un maillot de bain
et/ou une tenue de rechange)

9h00 > 17h30 Les aventuriers du Fort

JEU 14/08 Petit déjeuner

+
Fort Aventure
(N'oublie pas de prévoir ton pique-nique, une paire de baskets
casquette/chapeau)

VEN15/08 FERIE, PAS D'ACCUEIL

Attention :

Les horaires ainsi que certaines activités peuvent étre amenés a changer

selon les besoins et les possibilités. Merci de consulter le planning affiché pour
confirmation.



Important

Dans mon sac:

1 godlter + 1 gourde

Pour la journée pique-nique du vendredi :
e un repas froid ou un sandwich
e une boisson (non gazeuse)

En plus dans mon sac pour les 3-5 ans:

Vétements de rechange

Doudous autorisés pour le temps de repos

Merci de veiller a ce que vos enfants portent des chaussures
confortables, une tenue adaptée aux activités, ainsi qu'une
casquette ou un chapeau

Informations

N’'oubliez pas de modifier sur votre espace famille toutes
nouvelles coordonnées ou changement concernant votre
famille.

Rentrée de Septembre
Les inscriptions pour les mercredis se feront prochainement sur
votre espace famille. La date d'ouverture des inscriptions vous
sera communiquée ultérieurement.

Vous souhaitez découvrir nos activités hebdomadaires ?
La Maison de Quartier vous ouvre ses portes du 9 au 13
septembre !

Profitez de cette semaine pour essayer toutes nos activités
gratuitement et sans engagement.




