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LES RÉSEAUX SOCIAUX AUJOURD’HUI

• Réseaux sociaux : 30 millions de français se connectent chaque jour
• Facebook : 33 millions d’utilisateurs français actifs par mois 
• Instagram : 17 millions d’utilisateurs français actifs par mois

Réseaux sociaux les plus utilisés : 
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FACEBOOK
➕ ➖

- Cible large : public de tout âge
- Publications, événements, story, direct
- Possibilité d’identifier des personnes
- Groupes privés 
- Possibilité de communiquer via 

Messenger

- Une page ne peut pas être en privé 
- Toujours être vigilant (mauvais 

commentaire…)
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INSTAGRAM
➕ ➖

- Réseau tourné vers la photo et vidéo
- Utilisation des hashtags
- Story à la une 
- Possibilité de mettre son compte en 

privé 
- Identifier les personnes
- Possibilité de voir les statistiques 

(pour les comptes professionnels)

- Partage uniquement en story
- Cible restreinte 
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Comment optimiser sa présence sur les réseaux ?

• Poster régulièrement du contenu varié et attractif
• Interagir avec sa cible 
• Identifier les personnes
• Utiliser les hashtags 
• Publier des story et faire des directs
• Être actif sur les réseaux sociaux 
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Tuto : Créer un événement sur Facebook 
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Tuto : Programmer une publication Facebook 

Pour programmer des publications sur Facebook via l’application 

pour tablette ou smartphone, il est nécessaire de télécharger 

l’application « Meta Business Suite ».

Les publications peuvent être seulement programmer à partir d’une 

page Facebook et non d’un profil.
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Tuto : Créer un groupe privé Facebook 

Le groupe privé Facebook peut être créé par le biais d’un compte 

Facebook et non à partir d’une page contrairement aux événements 

et aux publications programmées.

Maison de la Vie Associative



Maison de la Vie Associative



Maison de la Vie Associative



Maison de la Vie Associative



Maison de la Vie Associative



Paramètres du groupe :
Configurer le groupe :
• Nom et description
• Confidentialité
• Masquer le groupe
• Inviter via un lien
• Localisation

Personnaliser le groupe :
• Adresse Web
• Couleur du groupe
• Badges
• Affiliation du groupe
• Type de groupe

Gérer les adhésions :
• Qui peut rejoindre le groupe
• Qui peut approuver les demandes d’adhésion
• Adhésions approuvées

Gérer les discussions :
• Qui peut publier 
• Approuver toutes les publications des membres
• Trier les commentaires
• Approuver les modifications
• Publication par défaut
• Raccourci de publication
• Format des publications 
• Publication anonyme
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Notes : 
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Notes : 
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Renseignements :

Justine Vanhille, animatrice volet numérique
Maison de la Vie Associative de Dunkerque
03.28.66.54.20 ou j.vanhille@aduges.org

Service Communication
Maison de de la Vie Associative de Dunkerque
communication@aduges.org

PERMANENCES :

Des permanences sont 
disponibles pour assurer un 
accompagnement individuel à 
l’issu de cet atelier.

Venez nous rencontrer les: 

• Lundis de 14h00 à 17h00

• Jeudis de 9h30 à 11h30
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